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 المستهدفة الفئات:  
  :لقد تم تخطيط المبادرة للتعامل مع احتياجات التدريب للفئات المستهدفة التالية

  .صحة على المستوى المركزيمدراء برامج تعزيز ال -

 ً.العاملون الصحيون في تنفيذ تدخلات تعزيز الصحة محليا -

 .مجموعات الدعم المحلية -

 .تنظيمات المجتمع المحلي ذات العلاقة -

أما محتويات الدليل التدريبي فقد كانت مكونة من عدد مـن المحـاور الأساسـية الـتي ēـدف إلى تطـوير معـارف ومهـارات الفئـات 

ًستهدفة بالتدريب في مجال إدارة تدخلات تعزيز الصحة محليا، بما في ذلك تخطيط وتنفيـذ ومتابعـة وتقـويم هـذه التـدخلات، وقـد الم

تم من خلال هذه المحـاور تأكيـد بعـض المفـاهيم الأساسـية الداعمـة لمبـادرات تعزيـز الـصحة علـى مـستوى المجتمـع المحلـي، كالمـشاركة 

  .لذات وإدارة فرق العملالمجتمعية والاعتماد على ا

  :وبذلك كانت محاور التدريب الأساسية على النحو التالي

  .تخطيط التدخلات على مستوى المجتمع المحلي -

 .التواصل الفعال -

 .تدريب المدربين -

 .تمكين المجتمع المحلي -

ات المتــدربين الــتي يمكــن أن تختلــف أمــا مــدة التــدريب فتــتراوح بــين شــهر وثلاثــة أشــهر بالاعتمــاد علــى المــستوى التعليمــي وخــبر

ًاختلافا كبيرا، وكذلك الأمر بالنسبة لمحتوى التدريب وأساليبه ً.  

  :وفي Ĕاية التدريب فإن المتدربين سوف يصبحون قادرين على

  ً.معرفة مفاهيم ومهارات إدارة تدخلات تعزيز الصحة محليا -

 .معرفة مفاهيم ومبادئ تعزيز المشاركة المجتمعية -

 .معرفة مفاهيم ومهارات تدريب المدربين -

 .معرفة مبادئ ومهارات الإدارة والتنظيم والتخطيط والمتابعة والتقويم -
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ٍلقد تم تخطيط الجلسات التعليمية بشكل مرن يمكن المدرب من مراعـاة احتياجـات المـدربين، ومـع ذلـك كـان لا بـد مـن التركيـز 

لمناقـشات الجماعيـة الهادفـة والعمـل ضـمن مجموعـات، ومـن جهـة أخـرى كـان لا بـد على مبادئ وطرق التعلـيم التفـاعلي بتـشجيع ا

ًمن التأكيد على تقديم العروض الإيـضاحية وأداء الأدوار والقيـام بالزيـارات الميدانيـة، وأخـيرا كـان لابـد أن يـتم مـن خـلال العـروض 

رار والتأكيـد علـى النقـاط الهامـة، وتزويـد المتـدربين في بالحاسب مراعاة مبادئ التعليم الأساسية من حيث التلخيص والإعادة والتك

  .Ĕاية كل جلسة بالوثائق المكتوبة المناسبة
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